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So erreichen Sie uns

Adresse: Famil ientreff Kunkelhaus
Im Famil ienzentrum Altstadt
Krummebergstr. 20
88662 Überl ingen

Telefon: 07551 1 795

E-Mail : famil ien@famil ientreff-kunkelhaus.de

Homepage: www.famil ientreff-kunkelhaus.de

Kontakt: Sozialpädagogische Fachkraft Jugendamt Bodenseekreis:
Martina Fahlbusch-Nährig – 07551 1 795
E-Mail : martina.fahlbusch-naehrig@bodenseekreis.de

1 . Vorsitzende: Christine Schroff
E-Mail : erstervorsitz@famil ientreff-kunkelhaus.de

2. Vorsitzende: Janna Schmitt
E-Mail : zweitervorsitz@famil ientreff-kunkelhaus.de
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1 Herzlich willkommen im Familientreff

Liebe Leserin, l ieber Leser,

wir begrüßen Sie und Ihre Famil ie herzl ich im Famil ientreff Kunkelhaus und
wünschen Ihnen eine erlebnisreiche Zeit mit spannenden Begegnungen
bei uns.

Der Famil ientreff Kunkelhaus ist eine Begegnungsstätte für Jung und Alt in
Überl ingen. Die Angebote orientieren sich an den Bedürfnissen von Eltern
und Kindern und werden von diesen mitgestaltet. So bietet der Famil ien-
treff Kontaktmöglichkeiten, vielfältige Beratungsangebote und Hilfe zur
Selbsthi lfe.

Der Familientreff trägt zur Verbesserung
der Lebenssituation von Familien bei und soll

eine familienfreundliche Umwelt erhalten und schaffen.

In Überl ingen bilden der Verein Familientreff Kunkelhaus e.V. und das
Jugendamt Bodenseekreis die beiden „Säulen“ des Famil ientreffs und
arbeiten seit 28 Jahren in diesem Sinne zusammen. Seit 1 997 ist diese
gute Zusammenarbeit in einer Kooperationsvereinbarung festgeschrieben,
die im Jahr 2000 durch die Stadt Überlingen als dritten Kooperationspart-
ner ergänzt und 201 9 grundlegend überarbeitet und aktual isiert wurde. Sie
finden uns im Famil ienzentrum Altstadt in der Krummebergstraße 20.

Auf den folgenden Seiten stel len sich Ihnen der Verein sowie das Jugend-
amt Bodenseekreis mit ihren diversen Angeboten näher vor. Sicher ist et-
was dabei, das Sie interessiert. Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen
– kommen Sie einfach vorbei. Sie sind herzl ich wil lkommen.

Bis bald im Famil ientreff!
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2 Der Verein stellt sich vor

Der Verein möchte die Verbesserung der Lebenssituation von Müttern, Vä-
tern und deren Kindern erreichen. Er möchte eine kinder- und famil ien-
freundliche Umwelt mit erschaffen, erhalten und Hilfe zur Selbsthi lfe
geben. Unser Ziel ist es, Menschen verschiedenster sozialer und kulturel ler
Herkunft zu integrieren, Möglichkeiten zu Begegnung und Austausch zu
bieten und persönliches Wachsen zu ermöglichen.

Wer wir sind

Die Wurzeln des Vereins l iegen in einer 1 987 entstandenen Kinder-Mütter-
Väter-Initiative, die sich zunächst in den Seeschulen und dann im „Kunkel-
haus“ in der Hafenstraße 1 3 trifft. Am 1 . März 1 993 wird der Famil ientreff
Kunkelhaus e.V. als gemeinnütziger Verein gegründet. Von 1 994 bis 201 7
bewohnt der Verein die Räume in der Schlachthausstraße 6. Seit dem
Umzug in das Famil ienzentrum Altstadt finden Sie uns in der Krumme-
bergstraße 20.

Kooperationspartner Jugendamt Bodenseekreis und Stadt Überlingen

Die Elterninitiative arbeitet von Anfang an mit dem Jugendamt Bodensee-
kreis und der Stadt Überl ingen zusammen. 1 997 unterschreiben der Fami-
l ientreff Kunkelhaus e.V. und das Jugendamt Bodenseekreis eine
Kooperationsvereinbarung. Im Jahr 2000 kommt die Stadt Überl ingen als
dritter Kooperationspartner hinzu. Eine grundlegend überarbeitete und
aktual isierte Fassung wird 201 9 von den Kooperationspartnern im
historischen Rathaussaal unterzeichnet.

Das Jugendamt Bodenseekreis unterstützt uns zum einen durch die Sozi-
alpädagogin Martina Fahlbusch-Nährig, die neben eigenen Gruppen- und
Beratungsangeboten dem Verein beratend und unterstützend zur Seite
steht; zum anderen werden pädagogische Gruppenangebote und Projekte
finanziert.

Die Stadt Überl ingen bezuschusst die Vormittagsbetreuung und kooperiert
mit dem Verein bei der Kinderferienbetreuung in den Sommerferien. Sie
stel lt die Räumlichkeiten in der Krummebergstraße 20 zur Verfügung.
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Fakten über den Verein

Der Verein Famil ientreff Kunkelhaus e.V. hat derzeit ca. 1 75 Mitgl ieder.
Vereinssatzung und Geschäftsordnung liegen im Café in den Räumen des
Famil ientreffs aus.

Der Vorstand besteht aus bis zu neun Vorstandsmitgl iedern (vgl. S. 8 ff. ).
Er wird jährl ich im Rahmen der Mitgl iederversammlung gewählt und trifft
sich monatl ich zu einer Vorstandssitzung. Diese ist bis zur Fragestunde öf-
fentl ich. Tagesordnung und Protokoll hängen am „Schwarzen Brett“ im Fa-
mil ientreff aus.

Um die anfal lenden Arbeiten besser bewältigen zu können, wurden Ar-
beitsgruppen gebildet (vgl. S. 1 4 f. ). Al le Mitarbeitende des Vereins – bis
auf die Betreuerinnen der Kinderbetreuung, eine Gruppenleiterin und die
Koordinatorin des Mittagstischs – sind ehrenamtl ich tätig.

Diese Projekte des Familientreffs haben Überlingen familienfreundli-
cher gemacht:

• seit 2003 Kinderferienbetreuung für Kindergarten- und Grundschulkin-
der in den Sommerferien

• seit über 25 Jahren zweimal jährl ich Organisation der größten Kleider-
börse am See in Kooperation mit dem städtischen Kinderhaus St. An-
gelus

• Schaffung von Mutter-Kind-Parkplätzen im Parkhaus Post sowie eines
Wickelraums im Parkhaus Mitte

Bringen Sie neue Ideen ein!

Es ist uns besonders wichtig, dass sich immer wieder neue, engagierte
Mütter und Väter unterschiedl ichster sozialer und kulturel ler Herkunft ein-
bringen, um den Famil ientreff weiterzuentwickeln. Der Verein kann so
„jung“ und aktuel l bleiben und sich an den Bedürfnissen von Famil ien mit
Kindern orientieren. Wer gerne organisiert, Ideen entwickelt und seine Ta-
lente einsetzen möchte, ist herzl ich zur Mitarbeit in den Arbeitsgruppen
oder im Vorstand eingeladen (siehe folgende Seiten)!
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Wir freuen uns über jedes neue Gesicht und jede Form der Mitgestal-
tung!

In unserem Haus ist es selbstverständl ich, dass sich al le an den anfal len-
den Aufgaben und Pfl ichten betei l igen – als Hüteeltern in der Vormittags-
betreuung, mit Kuchenspenden und -verkauf oder als Hilfe bei Festen. Das
sind kleine Einsätze für Sie, ist aber eine große Hilfe für den Famil ientreff!
So gelingt das Miteinander im Haus. Sprechen Sie uns einfach an!

Der Familientreff Kunkelhaus und seine Angebote stehen jedem offen
und sind nicht an eine Vereinsmitgliedschaft gebunden!

Wir freuen uns jedoch, wenn Sie Mitglied werden!

Der Jahresbeitrag beträgt aktuel l 25,- € pro Famil ie.

Je mehr Mitgl ieder wir sind, desto finanzkräftiger ist unser Verein. Dies be-
deutet mehr Spielraum für die Durchführung von Veranstaltungen oder An-
schaffung wichtiger Material ien.

Mehr Mitgl iedsfamil ien stärken insbesondere auch die Bedeutung des
Treffs und unser Gewicht, das wir bei famil ienpolitischen Entscheidungen
einbringen können. Es bedeutet eine größere Lobby für Eltern und Kinder
im sozialen Gefüge der Stadt Überl ingen!

Wir wünschen Ihrer ganzen Familie eine schöne Zeit im Familientreff
und viel Spaß und tolle Begegnungen bei unseren Angeboten!
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2.1 Unser Vorstand 2021 /2022

Unser Vorstand besteht aus neun Vorstandsmitgl iedern, die auf der jährl i-
chen Mitgl iederversammlung für jeweils ein Jahr gewählt werden.

1 . Vorsitzende

Christine Schroff– erstervorsitz@famil ientreff[. . . ]

Aufgaben:

• Vertretung des Vereins nach außen, d.h. Ansprech-
partnerIn z.B. für Stadt und Jugendamt

• Regelmäßige Planungsabsprachen mit dem/der
VertreterIn des Jugendamts Bodenseekreis

• Teilnahme an den Austauschtreffen der Famil ientreffs im Bodenseekreis

• Vertretung der Interessen des Vereins im politischen Raum und ent-
sprechenden Gremien

• Schriftverkehr mit Ämtern und Behörden

• Einberufung und Leitung der Vorstandssitzungen und Mitgl iederver-
sammlung, Aufstel lung der Tagesordnung

• Erstel lung des Jahresberichts gemeinsam mit 2. Vorsitzendem/r &
SchriftführerIn

• AnsprechpartnerIn für al le Vorstands- und Vereinsmitgl ieder sowie für
die Mitgl ieder der Arbeitsgruppen

Aufgrund der Maß-
nahmen gegen die
Corona-Pandemie
konnte bis Redak-
tionsschluss noch
kein neuer Vorstand
gewählt werden.
Der bisherige Vor-
stand setzt seine
Arbeit bis zu einer
möglichen Wahlver-
sammlung kommis-
sarisch fort.



KUNKELBOTE Mai 2021- April 2022 9

2. Vorsitzende

Janna Schmitt – zweitervorsitz@famil ientreff[. . . ]

Aufgaben:

• Zusammenarbeit mit dem/der und Vertretung
des/der 1 . Vorsitzenden

• Pflege der Mitgl iederdatei, inkl. Schreiben der Wil l-
kommensbriefe und Abmeldebestätigungen

• Regelmäßige Planungsabsprachen mit dem/der VertreterIn des Ju-
gendamts Bodenseekreis

• AnsprechpartnerIn für Mitgl ieder, Aktive und NutzerInnen

• Teilnahme an den Austauschtreffen der Famil ientreffs im Bodenseekreis

• Teilnahme an Kooperationsgesprächen Verein – Stadt – Jugendamt

• Rundschreiben an Mitgl ieder in Abstimmung mit 1 . Vorsitzendem/r

• Erstel lung des Jahresberichts gemeinsam mit 1 . Vorsitzendem/r &
SchriftführerIn

• Schlüsselverwaltung von Seiten des Vereins

• Aktual isierung des Verzeichnisses von Verarbeitungstätigkeiten

Schatzmeisterin A

Freya Kölble – kassea@famil ientreff-kunkelhaus.de

Aufgaben:

• Einzug der Jahresbeiträge der Mitgl ieder

• Jahresmeldung der ArbeitnehmerInnen

• Beitragsnachweise an die Knappschaft

• Einzug der Betreuungsbeiträge der Vormittagsbe-
treuung sowie Mahnung bei Rücklastschriften

• Kinderferienbetreuung: Einzug der Beiträge, Überweisung der Löhne

• Teilnahme an Ausschusssitzungen mit Finanzthemen

• Beantragung von Zuschüssen beim Jugendamt Bodenseekreis (für
Vormittagsbetreuung bei der Stadt) in Kooperation mit der sozialpäd-
agogischen Fachkraft / 1 . Vorsitzende
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Schatzmeisterin B

Isabella Mühlhoff– kasseb@famil ientreff-kunkelhaus.de

Aufgaben:

• Führung des Kassenbuches

• Stel len von Rechnungen (Inserate Kunkelbote)

• Rundfunkbeitrag, Versicherungen

• Kontakt mit Lohnbuchhaltung halten

• Überweisung von Rechnungen (Kunkelbote, ReferentInnen)

• Wechselgeldkassen bei Veranstaltungen zur Verfügung stel len und
Quittung unterschreiben lassen

• SchriftführerIn über Spendeneingänge informieren

• Finanzamt: Überprüfung zur Gemeinnützigkeit

• Landratsamt und Stadt Überl ingen: AnsprechpartnerIn bzgl. Finanzen

• Erstel len des Jahresabschlusses und Kassenberichts

Schriftführerin

Yvonne Jekat – schriftfuehrung@famil ientreff[. . . ]

Aufgaben:

• Protokollführung bei Vorstandssitzungen

• Vertei lung der Protokolle an Vorstandsmitgl ieder und
Aushang des öffentl ichen Teils am Schwarzen Brett
im Kunkelhaus

• Protokollführung bei Mitgl iederversammlung und sonstigen Bespre-
chungen des Vereins, z.B. mit VertreterInnen der Stadt

• Erstel lung des Jahresberichts gemeinsam mit 1 . & 2. Vorsitzendem/r

• Erstel lung und Pflege des Organigramms

• Aktualisierung der Vorlagen für Spendenbescheinigungen

• Spendenbescheinigungen ausstel len und Dankesbriefe schreiben

• E-Mail-Bearbeitung

• Datensicherung
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Beisitzerin für Personal

Stephi Weber – personal@famil ientreff-kunkelhaus.de

Aufgaben:

• Kontaktperson für al le KinderbetreuerInnen und
SpielgruppenleiterInnen

• Organisation von regelmäßigen KinderbetreuerIn-
nen- und GruppenleiterInnen-Treffen in Zusammen-
arbeit mit der sozialpädagogischen Fachkraft

• Einführung neuer GruppenleiterInnen

• Bindeglied zwischen Gruppenmitgl iedern/NutzerInnen und Vorstand

• Erarbeitung/Aktual isierung von Gruppenleiterinfos

• Verwaltung der Formulare und Vorlagen

• Ansprechpartner für Lohnbuchhaltung

Beisitzerin für Öffentlichkeitsarbeit

Miriam Altmann – oea@famil ientreff-kunkelhaus.de

Aufgaben:

• Texte und Artikel formulieren (für Aushänge, Presse-
veröffentl ichungen, etc.)

• Wöchentl iche Pressemittei lung an „Hallo Ü“ und
„Gemeindeblatt Sippl ingen“

• Aktual isierung von regelmäßigen/einzelnen Veranstaltungen im Südku-
rier

• Aushang aktuel ler Angebote, Aktual isierung des Schaukastens

• Erstel lung von Pressemappen

• Gestaltung von Flyern und Plakaten (unterstützt von Veranstaltungs-
Hauptverantwortl ichen)

• Kontaktperson für die/den Homepage-BetreuerIn

• Organisation der Vertei lung und des Versands von Flyern und Infoma-
terial
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Beisitzerin für Hausverwaltung

Susi Fischler – hausverwaltung@famil ientreff[. . . ]

Aufgaben:

• AnsprechpartnerIn für al le Angelegenheiten, die das
Gebäude und die Außenanlagen betreffen

• Anschaffung von Möbeln, Geräten und Einkauf
sonstiger benötigter Waren

• Ordnen von Pinnwand und Flyern im Café

• Organisation von Instandhaltungs- und Wartungsmaßnahmen

• Sorge für die jahreszeitl iche Dekoration des Famil ientreffs

• Teilnahme am Festausschuss

Beisitzerin für Sonderaufgaben

Aznik Kaloyan – sonderaufgaben@famil ientreff[. . . ]

Aufgaben:

• Unterstützung bei verschiedenen (Vorstands-)Akti-
vitäten nach Bedarf und Möglichkeit

• Vertretung anderer Vorstandsmitgl ieder im Falle von
Krankheit, Geburt, Urlaub, o.ä.

• Aushilfe bei Arbeitsgruppen

• Teilnahme am Festausschuss

• Übernehmen unvorhergesehener bzw. nur einmalig auftretender Aufga-
ben
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Planungsgruppe

Wir planen alle Angebote für Kinder und Erwachsene.
Hierzu erstel len wir einen Trimesterplan. Wir organisie-
ren die Referenten, die Räume, den zeitl ichen Ablauf
sowie die finanziel len Mittel und erarbeiten die Veran-
staltungsflyer mit den Einzelveranstaltungen.

Ansprechpartnerin:
Katrin Hüve – Tel. 07551 1 795

Kinderferienbetreuung

Der Verein organisiert in den Sommerferien eine Kin-
derferienbetreuung für Kinder von drei bis zwölf Jahren.

Ansprechpartnerin:
Sandra Heuser – Tel. 01 57 8907551 6

Homepage

Wir pflegen unsere Homepage und bringen unseren In-
ternetauftritt immer wieder auf den aktuel lsten Stand.

Ansprechpartnerin:
Miriam Altmann – Tel. 07551 1 795

Festausschuss

Wir organisieren die Teilnahme an Straßenfesten, Ku-
chenverkäufe und alle internen Feste (Sommerfest, Ni-
kolausfeier, Fasnacht). Wir erstel len auch die Plakate
und Helferl isten und geben die Termine an die Öffent-
l ichkeitsarbeit weiter.

AnsprechpartnerIn:
N.N.

3 Die Arbeitsgruppen im Familientreff



KUNKELBOTE Mai 2021- April 2022 15

Kunkelbote

Wir stel len die Informationen für unser jährl ich erschei-
nendes Mittei lungsblatt, den Kunkelboten, zusammen.
Ein ansprechendes Layout gehört natürl ich auch dazu.

Ansprechpartnerin:
Miriam Altmann – Tel. 07551 1 795

Lohnbuchhaltung des Vereins

Erstel lung der Lohnabrechnung inkl. der Beitragsnach-
weise zur Sozialversicherung, Jahresmeldung zur So-
zialversicherung, Meldung an Berufsgenossenschaft,
Teilnahme an Betriebsprüfungen.

Ansprechpartnerin:
Sandra Heuser – Tel. 07551 1 795

Einkauf

Wir verwalten die Kaffeekasse, kontrol l ieren und er-
gänzen die Vorräte im Famil ientreff.

Ansprechpartnerin:
Anna Zaucker – Tel. 07551 8311 24

Chronik

Wir sammeln al les: Zeitungsartikel, Bi lder, Kunkelboten,
Jahresberichte. . .

Ansprechpartnerin:
Heike Ganter – Tel. 07551 1 795
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4 Angebote des Familientreffs

Auf Grundlage der jeweil igen Vorgaben zur Eindämmung der Corona-
Pandemie passen wir den Umfang und die Durchführungsform unserer
Angebote entsprechend an.

4.1 Regelmäßige Angebote

Vormittagsbetreuung (Kindertreff in festen Gruppen)

Montags bis freitags von 9:00 bis 1 2:00 Uhr

Im Famil ientreff Kunkelhaus können Eltern an bis zu drei Vormittagen in
der Woche ihre Kleinkinder (ab 1 8 Monate bis zum Kindergarteneintritt) in
festen Gruppen betreuen lassen.

Es werden max. 8 Kinder pro Gruppe betreut.

Die Kinderbetreuerinnen sind pädagogische Fachkräfte oder mit
vergleichbarer Qualifikation mit viel Erfahrung und Liebe zu den Kindern.
Im Wechsel ist jeweils eine Mutter oder ein Vater bei der Betreuung
beteil igt. Zur sanften Eingewöhnung ist anfangs ebenfal ls ein Elterntei l
dabei.

Eltern erfahren durch die Betreuung eine Entlastung, während die Kinder
behutsam auf den Kindergarten vorbereitet werden. Die Kleinen spielen,
singen, kneten, basteln und frühstücken gemeinsam und bei schönem
Wetter gehen wir in den Garten.

Auf spielerische Weise erlernt Ihr Kind hier soziales Verhalten in einer
Gruppe Gleichaltriger und es werden erste Freundschaften geknüpft.
Freispiel, angeleitete sowie freie Mal- und Bastelangebote fördern Motorik
und Kreativität.

Bitte Vespertäschle und Hausschuhe mitgeben!

Das zweite Kind zahlt die Hälfte.

Ansprechpartnerin:
Stephi Weber – Tel. 07551 1 795
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Unser Betreuerinnen-Team vom Kindertreff (von l inks):
Sarah Schneider, Hanna Nothhelfer

Bärenbande

Eltern-Kind-Spielgruppe für Kinder von 1 ,5 bis 6 Jahren
und Geschwisterkinder

Wir treffen uns jeden Montag von 1 5:30 bis 1 7:30 Uhr.

Jede Woche gibt es ein kreatives Angebot. Wir kneten,
malen, spielen oder basteln etwas nach jahreszeitl ichen
Themen. Natürl ich kommen auch Gespräche und der
zwischenmenschliche Austausch nicht zu kurz. Um
1 6:30 Uhr gibt es Kaffee, Tee und etwas zu essen.

Zum Abschluss eines schönen Nachmittages singen wir
noch gemeinsam.

Ansprechpartnerin:
N.N. – Tel. 07551 1 795
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Veranstaltungen im Café

Themen & Café, Singen & Café, Elternfrühstück
im Wechsel

Der Famil ientreff bietet ein offenes Café für al le Mütter
und Väter an, die in gemütl icher Atmosphäre miteinan-
der plaudern oder sich austauschen möchten. Sie kön-
nen sich bei einer schönen Tasse Kaffee entspannen.
Dienstags ist Martina Fahlbusch-Nährig vom Jugend-
amt Bodenseekreis für al le Erziehungsfragen an-
sprechbar. In diesem Rahmen bieten wir dienstags im
Wechsel an:

Themen & Café: Tipps und Infos für starke Eltern
Sie hören Vorträge, in denen wir über Angebote für die
Famil ien von A bis Z informieren und aktuel le Themen
zu Erziehung, Gesundheit, Ernährung etc. aufgreifen
und mit fachkompetenten ReferentInnen Informationen
und Austauschmöglichkeiten bieten.
Etwa alle zwei Monate werden die Vorträge am
Nachmittag mit Kinderbetreuung angeboten.

Singen & Café
Wir singen unter fachkundiger Leitung gemeinsam Lie-
der, die Kindern und Eltern Freude machen. Die Freude
am gemeinsamen Tun steht im Vordergrund, nicht
Richtig oder Falsch.

Elternfrühstück
Wir treffen uns zum gemeinsamen Frühstück: Geträn-
ke, Butter und Marmelade sind vorhanden. Brötchen
oder was Sie sonst gerne möchten, bitte selbst mitbrin-
gen. Freuen Sie sich auf neue Kontakte und nette Ge-
spräche in lockerer Atmosphäre und Erfahrungsaus-
tausch im Umgang mit Kinder- und Erziehungsfragen.

Die jeweil igen Termine und Themen werden im „Kun-
kelbote Veranstaltungsflyer“, auf unserer Homepage, im
Hallo Ü und in der lokalen Presse veröffentl icht.
Das Café ist dienstags von 9:30 bis 11 :30 Uhr geöffnet.
Sie sind herzl ich wil lkommen.

Ansprechpartnerin:
Martina Fahlbusch-Nährig – Tel. 07551 1 795
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Singen – Spielen – Sprechen:
Mein Krabbelkind und ich

Eltern-Kind-Gruppe für Kinder von 8 bis 1 8 Monaten

Wir treffen uns jeden Dienstag von 9:30 bis 11 :30 Uhr.

In dieser Gruppe bekommen Sie im fröhl ichen Mitein-
ander Spiel, Sprach- und Bewegungsanregungen. Wir
besprechen ganz konkrete Erziehungsfragen und tau-
schen Anregungen für den Erziehungsalltag aus. So
werden Sie als Eltern in Ihrer Erziehungskompetenz
gestärkt und gleichzeitig ist Raum für Kontakt und Ken-
nenlernen.

Leitung: Stefanie Buchele

Ansprechpartnerin:
Martina Fahlbusch-Nährig – Tel. 07551 1 795

Stilltreff – Zeit für Mi(l)ch!

Wir treffen uns zweimal im Monat dienstags von 1 5:00
bis 1 6:30 Uhr.

Sti l len ist natürl ich, jedoch nicht immer ganz einfach.
Unser offener Sti l l treff bietet Erfahrungsaustausch in
gemütl icher Runde, Hilfe beim Sti l len, Beantwortung
von Fragen, Unterstützung und Kontakte. Wil lkommen
sind nicht nur sti l lende Mütter, sondern auch Frauen,
die ein Baby erwarten. Die Treffen sind kostenfrei.
Jeder Termin steht unter einem anderen Leitthema. Ak-
tuel le Fragen und Probleme haben jedoch an allen Ter-
minen stets Vorrang.

Die jeweil igen Termine und Themen entnehmen Sie bit-
te der Homepage des Famil ientreffs (unter „Regelmä-
ßige Angebote“) oder dem Überl inger Gemeindeblatt.

Ansprechpartnerin und Begleitung:
Miriam Altmann, zertifizierte
Sti l lberaterin der AFS
miriam.altmann@afs-
sti l len.de
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Müttercafé

Wir treffen uns jeden Mittwoch von 9:00 bis 11 :00 Uhr.

Wir sind Frauen, deren Kinder den Famil ientreff besu-
chen oder besucht haben. Bei Kaffee und Tee findet ein
reger Informations- und Gedankenaustausch statt. Wer
Lust hat, einmal bei uns reinzuschauen: einfach vorbei-
kommen. Wir freuen uns über jedes neue Gesicht.

Ansprechpartnerin:
Hanna Nothhelfer – Tel. 07551 66746

Treff für Integration und interkulturelle Bildung –
Wir sprechen deutsch

Wir treffen uns jeden Mittwoch von 9:30 bis 11 :30 Uhr.

Eingeladen sind al le Eltern, die (fast) kein Deutsch
sprechen. Auf lockere Weise, ohne Angst und Stress,
verbessern wir unser Deutsch durch einfache Sprach-
übungen, Sprachspiele und Unterhaltungen über den
Alltag.
• Wir greifen pädagogische und kulturel le Themen
des Jahreskreises auf.

• Wir bieten passend dazu etwa viermal im Jahr ein
einfaches Bastelangebot an.

• Wir frühstücken monatl ich gemeinsam: meist am 2.
Mittwoch des Monats (genaue Termine siehe Hallo
Ü, Homepage und Aushang im Famil ientreff). Jede
und jeder trägt etwas dazu bei, Kaffee und Tee gibt
es zum Selbstkostenpreis im Treff.

• Wir gehen ein- bis zweimal im Jahr außer Haus, z.B.
in die Stadtbücherei, das Museum, auf den Markt
oder einen Spielplatz.

• Wir sprechen über Alltagsprobleme und geben Un-
terstützung bei Ihren Fragen.

• Wir fördern Ihre Elternkompetenz!
Nutzen Sie Ihre Chance! Die Treffen sind kostenlos und
Ihre Kleinkinder können mitkommen.

Leitung: Judith Manok-Grundler

Ansprechpartnerin:
Martina Fahlbusch-Nährig – Tel. 07551 1 795
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Minis in Bewegung

für Kinder von ca. 1 bis ca. 3 Jahren & Elterntei l

Wir treffen uns jeden Donnerstag von 9:30 bis 11 :00
Uhr.

In unserer offenen Gruppe nutzen wir den natürl ichen
Bewegungsdrang unserer Kinder, um die sensomotori-
sche, musikal ische, emotionale, körperl iche und soziale
Entwicklung zu fördern. Spiel, Bewegungs- und Wahr-
nehmungsangebote richten sich nach den individuel len
Bedürfnissen jedes Kindes und motivieren zum Mitma-
chen und Ausprobieren. Wir trainieren spielerisch die
Koordinationsfähigkeit, die Haltung und den Gleichge-
wichtssinn.

Bitte bringen Sie ein kleines Vesper für Ihr Kind mit!

Kosten: für Mitgl ieder kostenlos; Nichtmitgl ieder 2 € pro
Vormittag

Ansprechpartnerin:
N.N. – Tel. 07551 1 795
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Mittagstisch im Familientreff – Gemeinsam essen
mit Kindern

Wir treffen uns jeden Donnerstag zu frisch gekochter,
leckerer Hausmannskost. Es gibt Salat, Suppe, Haupt-
gericht und Nachtisch.

Ein Angebot für Eltern und Kinder, die gerne in gemütl i-
cher Runde zusammen mit anderen Famil ien essen
möchten, neue Ideen für abwechslungsreiches Essen
suchen oder einfach mal bekocht werden wollen!

Achtung: Derzeit pausiert das Angebot! Sobald der
Mittagstisch wieder angeboten wird, informieren wir in
der örtl ichen Presse, im Hallo Ü, auf der Homepage
und per Aushang im Treff.

Leitung: N.N.

Ansprechpartnerin:
Martina Fahlbusch-Nährig – Tel. 07551 1 795
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Schwangeren- und Babytreff

Ein Angebot für Schwangere und Eltern mit Babys von
der Geburt bis zum Krabbelalter

Wir treffen uns jeden Freitag von 9:30 bis 11 :30 Uhr.

Der Schwangeren- und Babytreff bietet Ihnen:

• Kennenlernen anderer Eltern
• Erste Spiel- und Kontaktmöglichkeit für die Babys
• Grundkenntnisse in Säuglingspflege
• Verstehen der Bedürfnisse des Babys
• Informationen zu praktischen Themen wie Ernäh-
rung, Schlafen, Zähne, sichere Wohnung. . .

• Gespräche über Erziehungsthemen, z.B. Entwick-
lung meines Kindes, wie und wie viel fördern? So
klein schon Grenzen setzen?. . .

• Diskussion über Themen wie Partnerschaft, Beruf,
al lein erziehenW

• Einübung von Sing- und Kniereiterspielen
• Begleitung durch kompetente und erfahrene Grup-
penleiterin (Dipl. Soz.Päd. (FH))

Auch werdende Eltern sind bei uns herzl ich wil lkom-
men.

Leitung: Sarah Schneider

Ansprechpartnerin:
Martina Fahlbusch-Nährig – Tel. 07551 1 795
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Freitagstreff: Elternbildung und noch mehr

im Rahmen des Landesprogramms

Ein Angebot für Eltern mit Kleinkindern

Wir treffen uns jeden Freitag von 1 5:00 bis 1 7:00 Uhr.

Wir bieten Ihnen in offener, herzl icher Atmosphäre unter
pädagogischer Leitung:

• Kennenlernen anderer Eltern mit Kindern in ähnli-
chem Alter

• Austauschmöglichkeit für Eltern
• altersgerechte Anregungen zur spielerischen Förde-
rung und Beschäftigung der Kinder

• Spiel- und Kontaktmöglichkeiten für die Kinder, die
sie in ihrem sozialen Lernen und Miteinander fördern

• Gespräche über Erziehungsthemen, wie z.B. Ent-
wicklung der Kinder, Loslassen, Grenzen setzen?,
Bedürfnisse sehen und verstehen, W

• Diskussion über Themen wie z.B. (Wieder-)Einstieg
in den Beruf, Fremdbetreuung wo, ab wann etc. ,
Partnerschaft, Zeit für mich,W

• gemeinsame Erlebnisse und jahreszeitl iche Aktivitä-
ten

Leitung: Sarah Schneider

Ansprechpartnerin:
Martina Fahlbusch-Nährig – Tel. 07551 1 795
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4.2 Wochenübersicht unserer regelmäßigen Angebote
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Harmonische Babymassage (nach B. Walter)

Für Babys ab der 6. Lebenswoche bis ca. zum 9. Le-
bensmonat
Mit der Harmonischen Babymassage nach Bruno Walter
wird das Baby nicht „nur“ massiert, sondern es kann
sich und seine Umwelt hierbei mit al len Sinnen wahr-
nehmen. Die Eltern-Kind-Bindung wird dadurch wesent-
l ich gestärkt.

4 Termine montags, 9:45 bis 11 :1 5 Uhr
Sobald 4 TeilnehmerInnen angemeldet sind, startet der Kurs.

Je nach aktuel ler Corona-Lage entweder als Live-Online-Kurs oder unter
den vorgegebenen Abstands- und Hygienebedingungen in Präsenz (dann
bitte medizinische Mund-Nasen-Bedeckung und Decke mitbringen).

Leitung: Stefanie Buchele, Ergotherapeutin, Kursleiterin für harmonische
Baby- und Kindermassage
Kosten: 49,- € (inkl. Kursunterlagen und Öl)
Weitere Informationen sowie Anmeldung unter: stefanie.buchele@web.de

Yoga für Schwangere

Der Kurs bietet dir und Ihnen den Raum, sich selbst und
dem Baby ungeteilte Aufmerksamkeit zu schenken,
Kraft zu sammeln, bewusst und kontrol l iert zu atmen
und sich zu entspannen. Typischen Schwangerschafts-
beschwerden oder Müdigkeit kann vorgebeugt bzw.
diese können gelindert werden. Vorkenntnisse sind
nicht erforderl ich.

Online: 8 feste Termine montags, 1 8:00 bis 1 9:1 5 Uhr
Dieser Kurs findet über Zoom statt: l ive und mit Video, damit Austausch
und Korrektur weiterhin möglich sind.
In Präsenz (wenn möglich): 8 feste Termine donnerstags, 9:30 Uhr

Kosten: Kursgebühr wird von den Krankenkassen bezuschusst.
Anmeldung erforderl ich: feste Gruppen – Einstieg jederzeit möglich!

Weitere Informationen sowie Anmeldung bitte direkt bei
Melanie Wein, Yogalehrerin BDY/EYU
Tel. 07551 971 9530, E-Mail : info@yogakreis-bodensee.de

4.3 Fortlaufende Kurse



KUNKELBOTE Mai 2021- April 2022 27

Rückbildungskurs für die Zeit nach dem Wochenbett

6 feste Termine donnerstags, 20:00 Uhr

Der Kurs beschäftigt sich mit der Rückbildung nach
Schwangerschaft und Geburt.

Nach und nach sollen al le Muskelpartien, die sich wäh-
rend der Schwangerschaft und Geburt verändert haben,
wieder gekräftigt werden. Der Schwerpunkt l iegt auf der
Beckenbodenarbeit.

Kosten: Die Kursgebühren werden bei gesetzl ich krankenversicherten
Frauen von der Hebamme direkt mit der Krankenkasse abgerechnet.

Informationen sowie Anmeldung bitte direkt bei Roswitha Allgöwer per
E-Mail : famil ieal lgoewer@yahoo.de
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4.4 Einzelveranstaltungen

Neben den regelmäßigen Angeboten bietet der Famil ientreff Ihnen eine
Vielzahl interessanter Einzelveranstaltungen, z.B.

• Vorträge und Workshops zur Elternbildung,

• Gesprächskreise, Kurse und Informationsveranstaltungen,

• einen jährl ichen Flohmarkt und Waffelverkauf am Weihnachtsmarkt.

Die Themen und Termine entnehmen Sie bitte

• den Aushängen im Famil ientreff,

• den Info-Flyern, die im Treff und an vielen Orten in Überl ingen ausl ie-
gen,

• den Veröffentl ichungen in Hallo Ü und Südkurier,

• unserer Homepage www.famil ientreff-kunkelhaus.de.

4.5 Ferientermine 2021 /2022 des Famil ientreffs

Pfingsten: 25.05.2021 - 28.05.2021

Sommer: 02.08.2021 - 27.08.2021 – Sommerzeit s. u.

Herbst: 02.1 1 .2021 - 05.1 1 .2021

Weihnachten: 23.1 2.2021 - 07.01 .2022

Fasnet: 24.02.2022 - 01 .03.2022

Ostern: 1 9.04.2022 - 22.04.2022

4.6 Sommerzeit 2021

In der Zeit vom 02. bis 27. August 2021 finden keine regelmäßigen Ange-
bote im Famil ientreff statt. Stattdessen heißt es: Ferienzeit = Spielplatzzeit.
Es treffen sich al le Eltern mit ihren Kindern selbstorganisiert dienstags
zwischen 9:00 und 1 2:00 Uhr bei trockenem Wetter an einem Spielplatz in
Überl ingen – bitte aktuel le Infos beachten. Dadurch wird die Sommerpause
im Famil ientreff nicht so lange und es bleiben Spiel, Spaß und Kontakt
miteinander mit dem nötigen Abstand möglich.
Die Vorgaben der jeweils geltenden Coronaverordnung sowie die Regeln
zur Nutzung des jeweil igen Spielplatzes sind zu beachten und einzuhalten.

Ansprechpartnerin:
Martina Fahlbusch-Nährig – Tel. 07551 1 795
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4.7 Kleiderbörse

Der Famil ientreff Kunkelhaus e.V. veranstaltet seit über 25 Jahren gemein-
sam mit dem Kinderhaus St. Angelus zweimal im Jahr im Überl inger Kur-
saal eine der größten Kleiderbörsen am Bodensee.

Die nächsten Termine sind:

Herbst 2021 : 08. + 09. Oktober 2021

Frühjahr 2022: 01 . + 02. Apri l 2022

Herbst 2022: 07. + 08. Oktober 2022

Der Verkauf findet jeweils am Samstag von 9:00 bis 1 2:00 Uhr statt.

Verkauft wird gut erhaltene, saubere, saisonale Bekleidung (Größe 50 bis
1 76), Umstandsmode, Spielsachen, Kinderwägen und Sonstiges rund ums
Kind.

Verkaufsnummern können jeweils etwa vier Wochen zuvor unter folgender
E-Mail-Adresse abgerufen werden:

kleiderboerse.ueberl ingen@gmail .com

Ansprechpartnerin: Johanna Nagel

ACHTUNG!
Helferinnen und Helfer, die sich frühzeitig für die Schichten in die Helferl is-
ten eintragen, erhalten vorab eine Verkaufsnummer. Als Dankeschön ha-
ben alle Helfer die Möglichkeit, bereits am Freitagabend einzukaufen.
Jeweils sechs Wochen vor jeder Börse hängen die Helferl isten im Ein-
gangsbereich des Famil ienzentrums Altstadt aus.

Weitere Infos auf unserer Homepage:
www.famil ientreff-kunkelhaus.de/angebote/#!/kleiderboerse
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4.8 Kinderferienbetreuung 2021 in Überl ingen

Aufgrund der Corona-Pandemie sind die folgenden Angaben vorläufig –
bitte beachten Sie unsere Homepage und die Informationen in der Presse!
In Kooperation mit der Stadt Überl ingen bieten wir auch in diesem Jahr
wieder eine Betreuung für Kindergarten- und Schulkinder im Alter von 3 bis
1 2 Jahren in den Sommerferien an. Ziel ist, die Betreuungssituation für be-
rufstätige und alleinerziehende Eltern zu erleichtern.
Dieses Jahr wird die Kinderferienbetreuung vom 02. bis 20. August 2021
im Kinderhaus Burgberg in Überl ingen stattfinden. Während dieser drei
Wochen bietet ein kompetentes Betreuerteam aus pädagogischen Fach-
kräften Spiele, Basteln, Tanz und Ausflüge für 3- bis 1 2-jährige Kinder an.
Dabei werden sie von PraktikantInnen unterstützt, die derzeit eine Ausbil-
dung zum/zur ErzieherIn bzw. ein pädagogisches Studium absolvieren.
Betreuungszeit ist Montag bis Freitag von 7:30 bis 1 2:30 Uhr. Zusätzl ich
kann Mittagessen bis 1 3:30 Uhr und Nachmittagsbetreuung bis 1 6:30
Uhr gewählt werden.
Die Kinder werden wochenweise angemeldet. Bislang konnten Mittages-
sen und Nachmittagsbetreuung tageweise spontan dazugebucht werden.
Dies können wir unter Pandemiebedingungen nicht anbieten. Eine Ent-
scheidung bezüglich Ihres Betreuungsbedarfs sol lte somit vorab von Ihnen
getroffen werden. Es findet dieses Jahr im Juni ein Infoabend statt. Die
Kinder können ab dem Infoabend bis Mitte Jul i für die Kinderferienbetreu-
ung angemeldet werden. Das Anmeldeformular finden Sie ab dem Info-
abend im Downloadbereich unserer Homepage und liegt im Famil ientreff
aus. Die Plätze werden nach Eingang der vollständig ausgefül lten Anmel-
deformulare vergeben.
Die 1 . Kinderferienbetreuung fand im Jahr 2003 statt, damals noch mit ins-
gesamt knapp 40 Kindern über drei Wochen vertei lt. Mit nun bis zu 50 Kin-
dern pro Woche ist die Nachfrage stark gestiegen, was uns in unserem
Konzept und bei der Arbeit bestätigt.

Die aktuellen Kosten für eine Woche Betreuung pro Kind betragen:
• 7:30-1 2:30 Uhr: 70 € (Alleinerziehende und Vereinsmitgl ieder: 60 €)
• 7:30-1 3:30 Uhr: 72,50 € (62,50 €), Mittagessen 4,50 € pro Mahlzeit
• 7:30-1 6:30 Uhr: 1 06 € (96 €), Mittagessen 4,50 € pro Mahlzeit
• Geschwisterkinder zahlen jeweils 5 € weniger pro Woche als das erste
angemeldete Kind.

Das Organisationsteam:
Mirijam Geiger-Riess Sandra Heuser Gisela Mayer

(Personal) (Anmeldung) (Logistik)
07551 831 343 01 578 907551 6 07551 936430
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5 Jugendamt Bodenseekreis

Das Jugendamt Bodenseekreis bietet als zweite Säule des Famil ientreffs
Eltern mit Kindern wohnortnahe Angebote und unterstützt sie unbürokra-
tisch und präventiv in ihrem alltägl ichen Famil ienleben.

5.1 Das Team des Jugendamts stel lt sich vor

Martina Fahlbusch-Nährig

Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Leitung des Famil ientreffs

Beratung in Sozial-, Famil ien- und Erziehungsfragen

Beratung und Information für Alleinerziehende

telefonische Sprechzeiten:

Dienstag 11 :30-1 3:00 Uhr
Freitag 11 :30-1 3:00 Uhr

und nach Vereinbarung Tel. 07551 1 795

Heike-Sabine Langer

Vermittlung von Tagespflegestel len für Kinder

Sprechzeit:

Donnerstag 09:00-1 2:30 Uhr

Tel. 07551 989605
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Gitte Franz

Beratung für Kinder, Famil ien in schwierigen Situatio-
nen, Jugendhilfemaßnahmen für Kinder und Jugendli-
che für Überl ingen (Buchstabe A-G)

Termine nach Vereinbarung Tel. 07541 204-5539

Fax 07541 204-8809

Christine Sorg

Beratung für Kinder, Famil ien in schwierigen Situatio-
nen, Jugendhilfemaßnahmen für Kinder und Jugendli-
che für Überl ingen (Buchstabe H-O)

Termine nach Vereinbarung Tel. 07541 204-3042

Fax 07541 204-8809

Andi Gjabri

Beratung für Kinder, Famil ien in schwierigen Situatio-
nen, Jugendhilfemaßnahmen für Kinder und Jugendli-
che für Überl ingen (Buchstabe P-Z)

Termine nach Vereinbarung Tel. 07541 204-5907

Fax 07541 204-8809

Sabrina Kohler

Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Beratung und Information für straffäl l ig gewordene Ju-
gendliche und Beratung für Jugendliche in Problemsi-
tuationen (z. B. Schulprobleme, Probleme mit den
Eltern, Arbeitslosigkeit, Schwangerschaft . . . )

Termine nach Vereinbarung Tel. 07541 204-3044

Fax 07541 204-8809
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5.2 Aufgabengebiet „Förderung der Famil ie“

Martina Fahlbusch-Nährig

Famil ientreffs stel len heute neue Formen von famil ienunterstützenden An-
geboten dar. Sie haben sich im Bodenseekreis in den letzten Jahren er-
gänzend zu den traditionel len Angeboten für Famil ien entwickelt und
etabliert.

Im Bodenseekreis gibt es ein flächendeckendes Netz von Famil ientreffs in
unterschiedl icher Organisationsform und -größe. Alle sind offene und de-
zentrale Anlauf- und Kontaktstel len für Famil ien, Kinder und Jugendliche.

Dabei steht ein ganzheitl icher Hilfeansatz im Vordergrund:

• Eltern, die sich in den Vereinen oder Elterninitiativen engagieren, arbei-
ten mit den sozialpädagogischen Fachkräften des Jugendamtes sowie
Selbsthi lfegruppen zusammen.

• Die jeweil igen Angebote werden aufeinander abgestimmt, sodass den
Famil ien eine Vielzahl von Beratungs-, Gruppen- und Hilfsangeboten
zur Verfügung steht.

• Famil ienrelevante Beratungs-, Bi ldungs- und Gruppenangebote der
verschiedensten Träger ergänzen die Angebote.

Das Jugendamt Bodenseekreis stel lt in den Treffs sozialpädagogisches
Fachpersonal zur Verfügung. Diese MitarbeiterInnen bieten den Vereinen,
Elterninitiativen und Selbsthi lfegruppen sozialpädagogische Begleitung an,
sie beraten, leiten und koordinieren die Arbeit im Famil ientreff immer am
Bedarf der jeweil igen örtl ichen Gegebenheiten orientiert. Sie führen eigene
Beratungs-, Gruppen- und Bildungsangebote durch.

Des Weiteren beteil igt sich das Jugendamt Bodenseekreis entscheidend
an der Finanzierung freier MitarbeiterInnen und von Projekten.

Im Famil ientreff in Überl ingen steht Ihnen Martina Fahlbusch-Nährig als
sozialpädagogische Fachkraft des Jugendamtes zur Verfügung.

Neben der Leitung des Famil ientreffs bietet sie Ihnen Erstberatung in al len
Sozial-, Erziehungs- und Famil ienfragen an, unabhängig davon, ob Sie
Ihr/e Kind/er al leine oder mit einem Partner erziehen. Sie arbeitet mit al len
Institutionen und Einrichtungen im Bereich „Famil ie“ zusammen.

Frau Fahlbusch-Nährig erreichen Sie im Famil ientreff unter Tel. 07551
1 795 während der auf Seite 31 angegebenen Sprechzeiten.

E-Mail : martina.fahlbusch-naehrig@bodenseekreis.de
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5.3 Beratung und Information für Alleinerziehende

Martina Fahlbusch-Nährig

Allein mit Kind(ern) – das ist eine Lebenssituation, die immer häufiger vor-
kommt, aber nicht immer leicht zu bewältigen ist.

Viele Fragen sind zu klären: rechtl iche, finanziel le, erzieherische, Fragen
zu Kinderbetreuung, Berufstätigkeit, neue LebensperspektiveW

In Einzelgesprächen oder unseren Gruppenangeboten erhalten Sie Infor-
mationen, werden zu Ihren Fragen individuel l beraten, können neue Kon-
takte knüpfen und sich mit anderen Alleinerziehenden austauschen.

Ihre Kinder gehören selbstverständl ich dazu und können mitgebracht wer-
den.

Auch wenn Sie schwanger sind und Ihr Kind allein erziehen werden, sind
wir gerne Ihre Ansprechpartnerinnen.

Zur Vereinbarung eines persönlichen Beratungsgespräches erreichen Sie
Frau Fahlbusch-Nährig unter Tel. 07551 1 795 während der auf Seite 31
angegebenen Sprechzeiten.

E-Mail : martina.fahlbusch-naehrig@bodenseekreis.de
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5.4 Tagespflegevermittlung

Heike-Sabine Langer

Die Tagespflege ist eine besonders famil iennahe Form der Kinderbetreu-
ung, die alternativ zu oder in Kombination mit anderen Betreuungsformen
steht. Sie findet in der Wohnung der Tagespflegeperson oder im Haushalt
der abgebenden Eltern statt. Die Betreuungszeiten richten sich nach dem
Bedarf des Kindes und seiner Eltern sowie nach den Möglichkeiten der Ta-
gespflegeeltern.

Tagespflegeeltern
Können Sie sich vorstel len, fremde Kinder in Ihrer Famil ie aufzunehmen?
Haben Sie dafür Zeit, Geduld und Platz? Als Tageseltern erziehen und för-
dern Sie die Kinder und kooperieren mit den Eltern zum Wohle der Kinder.
Das Jugendamt bietet Ihnen Kurse zur Qualifizierung, die Grundlage zur
Erreichung der gesetzl ich vorgeschriebenen Pflegeerlaubnis sind.

Eltern
Das Konzept der Tagespflege bietet Ihnen ein flexibles und pädagogisches
Betreuungsangebot für Ihr Kind. Besondere Merkmale sind:
• Betreuung in einer Kleingruppe
• Kontinuität der Bezugspersonen
• Famil iäres Setting
• Flexibi l ität der Betreuungszeiten

Tagespflegefachstelle
Als Tagespflegefachfrau im Bodenseekreis bin ich die Schnittstel le zwi-
schen den abgebenden Eltern und den Tagespflegeeltern. Zum einen stel le
ich die Eignung der Tagespflegeeltern fest und begleite ihre Qualifizierung.
Zum anderen berate ich die abgebenden Eltern und helfe ihnen dabei, die
optimale Betreuungsperson für ihre Kinder zu finden. Zu meiner Arbeit ge-
hört: Information und Beratung der abgebenden Eltern und der Tagespfle-
geeltern, Herstel lung des Kontakts zwischen beiden Parteien, Begleitung
des Pflegeverhältnisses im weiteren Verlauf.

Kontakt: Tel. 01 59 04204243, heike. langer@bodenseekreis.de

• Do. 9:00-1 2:30 Uhr, Tel. 07551 9896053, Sozialraumbüro im Famil ien-
zentrum Altstadt, Krummebergstr. 20, 88662 Überl ingen

• Di. ungerade Kalenderwoche (KW) 9:00-11 :30 Uhr, Di. gerade KW
1 5:00-1 7:00 Uhr nach Vereinbarung, Tel. 07556 929981 5, Famil ientreff
„Alte Schule“, Überl inger Str. 8, 88690 Uhldingen-Mühlhofen

• Mo. gerade KW 9:00-11 :00 Uhr nach Vereinbarung, Tel. 07532 807633,
Famil ientreff Meersburg, Sommertalweg 1 9, 88709 Meersburg
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5.5 Allgemeiner Sozialer Dienst

Das Leben in einer Famil ie mit Kindern ist nicht immer einfach. Manchmal
kommt es vor, dass man nicht mehr weiter weiß und Unterstützung
braucht.

Der Allgemeine Soziale Dienst macht folgende Angebote:

• Beratung für Kinder, Jugendliche und Famil ien in schwierigen Situatio-
nen

• Jugendhilfemaßnahmen für Kinder und Jugendliche

AnsprechpartnerIn für Überl ingen:

• Buchstabe A-G: Gitte Franz
Tel. 07541 204-5539, Fax 07541 204-8809

• Buchstabe H-O: Christine Sorg
Tel. 07541 204-3042, Fax 07541 204-8809

• Buchstabe P-Z: Andi Gjabri
Tel. 07541 204-5907, Fax 07541 204-8809

Termine in Friedrichshafen und Überl ingen sind jeweils nach Absprache
möglich.
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5.6 Jugendgerichtshi lfe/Jugendbegleitung

Sabrina Kohler

Jugendgerichtshilfe (JGH)

Ich bin zuständig für straffäl l ig gewordene Jugendliche und junge Erwach-
sene zwischen 1 4 und zum Tatzeitpunkt 20 Jahren in Überl ingen. Meine
Aufgabe ist es, diese während des gesamten Strafverfahrens zu begleiten
und zu unterstützen.

Es können Strafverfahren (mit der Weisung Arbeitsauflage, Geldauflage
etc.) aber auch im Vorfeld eingestel lt werden. Ich führe dann Gespräche,
weise die jeweil igen Auflagen zu, überprüfe die Erledigung und befürworte
bei erfolgreichem Verlauf deren Einstel lung.

Weiterhin ist meine Aufgabe die Mitwirkung und Teilnahme vor Gericht.
Während der Verhandlung stel le ich dar, wie das Leben des Jugendlichen
bisher verlaufen ist, wie die Famil ienverhältnisse sind, welche Hobbys der
Jugendliche hat und wieso es aus seiner Sicht zu dieser Tat gekommen ist.
Letztendl ich gebe ich auch einen Vorschlag ab, wie das Urtei l lauten könn-
te.

Um hier die notwendigen Informationen über den Jugendlichen zu erhal-
ten, findet vor der Verhandlung ein Gespräch mit al len Beteil igten (Ju-
gendlichen/Eltern) statt.

Jugendbegleitung

Haben Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 1 6 und 21 Jahren
Probleme im Elternhaus, in der Schule, mit dem Freund oder der Freundin,
mit Drogen oder Alkohol, können sie sich ebenfal ls an mich wenden.

Ich werde beraten, begleiten und unterstützen und bei Bedarf weiterge-
hende Hilfen empfehlen oder einleiten.

Termine, auch für Gespräche im Sozialraumbüro, können Sie gerne über
das Sekretariat des Jugendamtes unter Tel. 07541 2043044 oder per
E-Mail unter sabrina.kohler@bodenseekreis.de vereinbaren.
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5.7 Pflegefamil ien für Pflegekinder gesucht

Im Bodenseekreis gibt es immer wieder Kinder und Jugendliche, die kurz-
fristig oder auf Dauer nicht bei ihren leibl ichen Eltern leben können. Unsere
Kinder und Jugendlichen stel len meist aufgrund ihrer Vorerfahrungen un-
terschiedl iche Herausforderungen an ihr Umfeld, zum Beispiel im Sozial-
verhalten und in ihrer Entwicklung. Um unseren Kindern und Jugendlichen
die Möglichkeit für eine gute und positive Entwicklung zu bieten, sind wir
auf der Suche nach Pflegefamil ien, die bereit sind, ihnen stabile Verhält-
nisse und emotionale Zuwendung zu bieten.

Wenn Sie:
• Platz in Ihrer Wohnung und in Ihrem Leben (Zeit) haben,
• ausgeglichen und belastbar sind und ein Gespür für die Bedürfnisse
von Kindern haben,

• bereit sind, mit den leibl ichen Eltern einen wertschätzenden und kon-
struktiven Umgang zu pflegen,

• mit dem Jugendamt, dem Vormund, Therapeuten, Lehrern etc. zusam-
menarbeiten möchten,

• sich vorstel len können, als „Eltern auf Zeit“ sich dieser Kinder anzuneh-
men, mit ihnen in Ihrer eigenen Famil ie zu leben und gemeinsam mit
ihnen Ihren Alltag zu gestalten,

dann würden wir uns freuen, wenn Sie sich mit den Mitarbeitern des Ju-
gendamtes in Verbindung setzen.

Der Fachdienst Pflegefamil ienarbeit (PFA) des Jugendamtes Bodensee-
kreis sucht, unterstützt und begleitet Pflegeeltern und -famil ien, indem sie
diese vernetzen, beraten und fortbi lden. Das Ziel ist es, den Kindern ein
Aufwachsen in einer stabilen, famil iären und warmen Umgebung zu er-
möglichen. Gleichzeit arbeiten alle Beteil igten daran, dass die Kinder auch
wieder in ihre Herkunftsfamil ien zurückkehren können. Die Aufgabe, ein
Pflegekind in seiner Entwicklung zu begleiten, ist anspruchsvoll und bietet
den Kindern und Jugendlichen eine Chance auf eine gesunde Entwicklung
in einer famil iären Umgebung.
Wenn Sie sich mit dem Gedanken auseinandersetzen, solch eine verant-
wortungsvolle, aber auch bereichernde Tätigkeit zu übernehmen, melden
Sie sich telefonisch oder per E-Mail . Wir freuen uns, wenn wir Sie infor-
mieren und mit Ihnen Einzelheiten besprechen können.

Christian Kern, 07541 204-5058, christian.kern@bodenseekreis.de
Angelika Waldherr, 07541 204-5646, angelika.waldherr@bodenseekreis.de

Oder informieren Sie sich auf unserer Homepage:
www.bodenseekreis.de/pflegefamil ien
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6 Kooperationspartner

Stadt Überlingen

Die Stadt Überl ingen ist ständiger Kooperationspartner
des Famil ientreffs. Sie stel lt die Räume im Famil ienzen-
trum Altstadt, Krummebergstr. 20, zur Verfügung.

Bei Projekten wird eng zusammengearbeitet.
Beispiele sind:

• Kinderferienbetreuung: Die Stadt stel lt die Räume zur Verfügung und
übernimmt deren Reinigung.

• Die Personalkosten der Vormittagsbetreuung werden durch die Stadt
bezuschusst.

• Eine 50%-Stel le in der Hauswirtschaft des Famil ientreffs wird von der
Stadt Überl ingen getragen – seit 201 8 leider vakant.

• Die Stadt übernimmt das Kopieren der Veranstaltungsflyer des Famil i-
entreffs im Wechsel mit dem Jugendamt Bodenseekreis.

In der seit dem Jahr 2000 bestehenden Kooperationsvereinbarung ist fest-
geschrieben, dass Verein, Jugendamt Bodenseekreis und Stadt Überl ingen
sich mindestens einmal jährl ich zusammensetzen, um sich gegenseitig
über laufende Projekte zu informieren und um bedarfsorientierte Planun-
gen für Famil ien in Überl ingen vorzunehmen.

Weitere Kooperationspartner

• Im Famil ientreff besteht ein Arbeitsplatzangebot nach SGB I I .

• Der Famil ientreff arbeitet mit al len Personen, Institutionen und Einrich-
tungen „rund ums Thema Famil ie“ zusammen.
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7 Landesprogramm

STÄRKE ist ein Landesprogramm, das zum Ziel hat, Eltern in ihrer Erzie-
hungskompetenz zu unterstützen und die Entwicklungsmöglichkeiten ihrer
Kinder zu verbessern. Dazu gibt es in den Städten, Stadt- und Landkreisen
von Baden-Württemberg Anbieter und Dienste vor Ort, die Angebote für
(werdende) Eltern zur Famil ienbildung vorhalten.
Welche STÄRKE-Angebote gibt es?

Offene Treffs
Offene Treffs stehen allen Famil ien kostenfrei zur Begegnung und zum
Austausch zur Verfügung. Sie sind leicht zugängliche Bildungsorte für
(werdende) Famil ien in al len Famil ienphasen. Themen, die sich an dem
aktuel len Bedarf der Eltern ausrichten, können dort besprochen und Infor-
mationen über andere Angebote und finanziel le Unterstützungsmöglichkei-
ten für Famil ien eingeholt werden.

Angebote für Familien in besonderen Lebenssituationen
Wenn Sie sich in einer besonderen Lebenssituation befinden, können Sie
auf Ihre Situation speziel l zugeschnittene Angebote ermäßigt oder kosten-
frei in Anspruch nehmen. Die Teilnahme ist dabei unabhängig vom Alter
Ihres Kindes.

Besondere Lebenssituationen können unter anderem sein:
• Einelternfamil ien
• Frühe Elternschaft (mindestens ein Elterntei l unter 1 8 Jahren)
• Mehrl ingsfamil ien
• Pflege- oder Adoptivfamil ien
• Famil ien mit gleichgeschlechtl ichen Eltern
• Famil ien mit Gewalterfahrung
• Krankheit (auch Sucht), Behinderung oder Pflegebedürftigkeit eines
Famil ienmitgl ieds

Familienbildungsfreizeiten
Famil ien in besonderen Lebenssituationen können auch an einer Famil i-
enbildungsfreizeit oder einem Wochenende teilnehmen, das auf ihre Ziel-
gruppe ausgerichtet ist. Eine finanziel le Unterstützung ist hier ebenfal ls
möglich.

Weitere Informationen erhalten Sie im Famil ientreff bei Martina Fahlbusch-
Nährig, Tel. 07551 1 795.
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8 Familienbesuche

„KiWi – Kinder willkommen“ ...

. . . ist ein Angebot der Stadt Überl ingen. Qualifizierte Famil ienbesucherinnen
besuchen frischgebackene Eltern auf Wunsch ca. 6 bis 1 2 Wochen nach
der Geburt oder zugezogene Famil ien mit Kindern unter 3 Jahren. Sie
überbringen die Glückwünsche der Stadt.

Bei diesem Famil ienbesuch erhalten die Eltern ein Begrüßungsgeschenk
und ein Wil lkommenspaket mit Informationen, praktischen Hinweisen und
Kontaktadressen zu wichtigen und interessanten Leistungen und Angebo-
ten der Stadt und Region.

Die Famil ienbesucherinnen kommen dem Informationsbedürfnis junger El-
tern entgegen und tragen zum guten Start der Famil ien bei.

Im persönlichen Gespräch erhalten Eltern Anregungen und Antworten auf
ihre individuel len Fragen zu ihrer neuen Lebenssituation mit ihrem neuge-
borenen Kind.

Der Famil ienbesuch kann aufgrund der jeweils gültigen Corona-Verord-
nung zwischen persönlichem und telefonischem Informationsaustausch
vari ieren.
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9 Nützliche Infos

Lebensrettende Sofortmaßnahmen – „Erste Hilfe am Kind“

Kurstermine finden Sie direkt auf der jeweil igen
Homepage der Anbieter:

Deutsches Rotes Kreuz: www.drk-ueberl ingen.de
(Angebote)

Malteser: www.malteser.de (Kursangebote)

Die Johanniter: www. johanniter.de (Kurse)

Babysitterliste

Eine aktuel le Babysitterl iste hängt im Famil ientreff
aus.

Kontakte für Familien
in besonderen Lebenssituationen:

Kinder mit Herz-Problemen
und/oder Down-Syndrom:

Petra Hoher – Tel. 07551 71 96

Nicola Reiter – Tel. 07551 63248

Frühchen und Intensivkinder zuhause:

Wie normal kann das Leben nach 20 Jahren mit einem ehemaligen Inten-
sivkind (Magensonde, Sauerstoffbedarf, Blasenkatheter und Skoliose-OP)
und drei Geschwistern werden?

Frauke Menzel – Tel. 07551 9441 95
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Wichtig! Mit der Bitte um Kenntnisnahme!

Bei al len Gruppenangeboten und Veranstaltungen des Famil ientreffs, bei
denen die Personensorgeberechtigten (oder deren Bevollmächtigte) mit
ihren Kindern anwesend sind, l iegt die Aufsichtspfl icht bei den Personen-
sorgeberechtigten (oder deren Bevollmächtigten).

Ausnahme: Kinder der Vormittagsbetreuung

In der Zeit, in der die Personensorgeberechtigten (oder deren Bevollmäch-
tigte) nicht anwesend sind, l iegt die Aufsichtspfl icht bei der Betreuerin.

Aus hygienischen Gründen ziehen wir die Straßenschuhe in den
Räumen des Familientreffs aus.

Gästehausschuhe sind vorhanden. Selbstverständl ich können Sie auch ei-
gene Hausschuhe oder Stoppersocken mitbringen.

Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Unsere Werbepartner auf den folgenden Seiten

haben zur Finanzierung des Kunkelboten beigetragen:
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Hier liegt der KUNKELBOTE zur kostenlosen Mitnahme aus:
Kinderärzte: Dr. Fischer, Dr. Keller, Dr. Kitt, Wilke (Salem), Dr. Wörle
(Uhldingen)
Frauenärzte: Brunner-Hadzic, Dr. Fritze, Dr. Limmer, Dr. Moehrle und
Mössmer, Dr. Reiz, Dr. Eichel-Steiert und Dr. Kleinefenn (Uhldingen)
Kindergärten: „St. Angelus“, „St. Suso“, „Bonhoeffer“, „Burgberg“, „Montes-
sori“, „Waldorf“, „St. Nikolaus“ und „Am Guggenbühl“ in Owingen, „Rosa
Wieland“ in Nußdorf, Kindergärten in Sippl ingen, Bil lafingen, Deisendorf,
Lippertsreute, Nesselwangen
Rathäuser: Überl ingen, Owingen, Sippl ingen
Verschiedene Apotheken in Überl ingen, Bäckerei Meier in Owingen, Bür-
geramt, Caritas-Verband, Diakonie, Ehe- und Famil ienberatung, Erzie-
hungsberatungsstel le, Famil ientreff Kunkelhaus und andere Famil ientreffs,
GPZ, Hebammen, Helios-Spital, Kinder- und Jugendheim Linzgau, Natu-
rata, Stadtbücherei, Sozialamt, Touristinformation, Ü-Punkt, VHS Rauen-
stein. . .
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